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Родители, эта подборка специально 
для вас. Вам же нужна небольшая 
помощь с детьми? Конечно нужна! 
Ну вам повезло, благодаря этому 
списку простых, но эффективных 

лайфхаков, ваша жизнь станет 
намного проще. Эти советы и 
рекомендации ценятся на вес 

золота.  На это у нас есть решение! 



Чтобы занять своего малыша, 
позвольте ему красить забор 

водой. 



Старая детская кроватка может стать 
рабочим местом для ваших детей. 



Наклейки на обувь, чтобы ваш 
ребёнок учился правильно 

обуваться. 

 



Коробка для рисования и других 
игр. 



Сделайте из простыни гамак для 
своего ребёнка 



Чтобы мороженое не капало на руки, 
используйте крышку для кофе. 



Чтобы ваши обои были целы, 
используйте рулон бумаги. 



Простыня на детской кроватке 
спасёт ребёнка от комаров. 



Спасибо за внимание! 


