
 

В каком возрасте нужно показать ребёнка логопеду. 

Как самостоятельно определить необходимость 

визита, основные поводы обращения к специалисту. 

 

 

 Каждая мама с интересом наблюдает за своими детьми, с нетерпением 

ждѐт первых слов. Но порой они долго не появляются, либо речь 

наполнена отдельными звуками. Некоторые родители замечают, что 

дети неправильно выговаривают слова или искажают их, но не знают, 

когда ребѐнку нужен логопед и при каких проблемах. 

 Часто мамы и папы обращаются к специалисту лишь когда ребѐнка 

оставляют на второй год в школе или вынуждают покинуть сад/школу 

из-за отставания в развитии, основой которого является речь. 

 Когда обращаться к логопеду с ребѐнком, чтобы избежать проблем в 

будущем. 

 Первый раз надо показать малыша логопеду в возрасте 3 лет — не 

позднее. Показать малыша логопеду стоит в возрасте 2,5-3 лет. Этот 

период наиболее подходящий для проведения «ранней диагностики», 

выявления существующих дефектов в развитии речевого аппарата. 

После того, как ребенку исполнилось 3 года, посещайте логопеда 

ежегодно. Обязательно запишитесь на прием к логопеду за год перед 

школой, чтобы он провел полную диагностику: ведь скоро ребенок 

станет школьником, и его речь должна быть правильной и красивой. 

 Если, по вашему мнению, у малыша есть выраженные нарушения 

речи, которых уже не должно быть по возрасту проконсультироваться с 

логопедом лишним не будет. Профессиональная оценка состояния речи 

на предмет соответствия возрастным нормам развития ребенка 

позволит предупредить множество проблем. Стоит помнить, что по 

мере подрастания ребѐнка исправлять устоявшиеся речевые 

расстройства будет гораздо сложнее. 

 


