
    Развивающие книги для детей (1 — 2 года) 

Безусловно, все книги развивают ребенка, но эти отдельно разработаны 

специалистами для того, чтобы помочь родителям познакомить ребенка с 

окружающим миром, цветами, формами, типичными жизненными 

ситуациями, научить малыша считать. Такие книги способствуют развитию 

речи, логики и наблюдательности ребенка. 

В эту подборку я включила книжки, которые  являются действительно 

интересными и полезными. 

1. Первые учебники малыша 

      
    Сейчас существует немало книг, претендующих на звание первой 

энциклопедии (учебника) малыша. Наиболее популярные представители – 

«Первый учебник малыша» О. Жуковой  и «Моя первая книга».  Одну из 

этих полезных книг иметь нужно обязательно.  В  книгах содержится 

множество картинок на самые злободневные для малыша темы:  одежда, 

посуда, предметы обихода, простые действия (сидит, бежит, плачет, смеется 

и т.п.), животные, птицы, необходимые понятия: мокрый - сухой, грязный - 

чистый, толстый - тонкий и т.п. Просмотр таких картинок и соотнесение их с 

реальными предметами и событиями в жизни здорово способствует развитию 

ассоциативного мышления малыша и, естественно, расширению пассивного 

словаря. 

Если сравнивать эти две книги, то и у той и у другой есть свои плюсы и 

минусы. В «Моей первой книге», на мой взгляд, иллюстрации более 

приятные, хорошо прорисованные, есть развороты с большой сюжетной 

картинкой. В этой книге много внимания уделяется самым разным видам 

животных, птиц. Из недостатков: некоторые иллюстрации очень темные, 

встречаются также совершенно устаревшие, не соответствующие 

современной действительности картинки. В учебнике Жуковой хоть и нет 

экзотических видов животных, да и иллюстрации несколько «корявые», зато 

есть информация о том, как называются мамы и малыши у животных, кто где 

живет. Картинки на страницах в книге четко разграничены, что облегчает для 

малыша процесс разглядывания. 

 



 

2. Серия «Первые книги малыша. Учим новые слова»  

 

 
Пособия призваны стать верными помощниками в развитии пассивного 

словаря ребенка. В серии имеется несколько книг с картинками на самые 

разные темы – дом, деревня, лес, зоопарк, детский сад и др. 

Пособия выполнены из прочного картона. На полях каждого разворота 

вынесены различные объекты по теме, а на большой обобщающей картинке 

ребенок познакомиться с этими объектами в их «среде обитания». 

Иллюстрации великолепны, все четко, ясно, понятно. 

 

3. Ротраут Сузанна Бернер «Зимняя книга», «Весенняя книга», 

«Летняя книга», «Осенняя книга», «Ночная книга» 

 

 

 
     

 Думаю, многие мамы со мной согласятся, если я скажу, что книги Бернер – 

просто шедевры! На этих больших страницах живут самые разные герои, у 

каждого из них своя история, которую легко можно проследить, если 

внимательно разглядывать картинки. Истории несложные, обычные 

житейские ситуации, которые вполне можно разъяснить даже годовалому 

малышу. И в то же время книги будет не менее интересно разглядывать и 

пятилетнему ребенку. Ситуации, изображенные на картинках, можно 

обсуждать с малышом до бесконечности, объяснять, почему произошло так, а 

не иначе, а можно даже додумывать собственные детали. А вообще деталей в 

книгах очень много, за один раз их точно не заметить и не обсказать, и это 

делает книги еще более интересными, в том числе и для родителей.  



 

 

Книги Бернер замечательно развивают память и внимательность, ибо малыш 

учится запоминать, где на каждой странице спрятался обсуждаемый герой, 

учится отыскивать и узнавать его.Для начала лучше приобрести только одну 

книгу, хорошенько запомнить всех героев, познакомиться с их жизнью. 

Потом уже при желании докупать и другие книги в серии. Так у ребенка в 

голове не будет путаницы. Хочу заметить, что хоть каждая книга и 

представляет собой самостоятельное произведение, события в них 

происходят с одними и теми же героями, и если вы хотите знакомиться с 

историями в хронологическом порядке, то лучше начинать приобретать 

серию с Зимней книги. 

 

4. Батяева, Савостьянова «Альбом по развитию речи для самых 

маленьких» (Ozon, My-shop, Read) 

 

 
 

Альбом просто незаменим для занятий по развитию речи с малышами от 1,5 

лет. В пособии хорошо подобраны слова и короткие предложения для 

произнесения вместе с ребенком. Все они расположены в порядке 

возрастающей трудности (начинаем с простых звукоподражательных слов, 

затем двухсложные, трехсложные, простые предложения и т.д.). Весь текст 

сопровождается качественными, красивыми картинками. Также в книге есть 

хорошие упражнения для пальчиковой, артикуляционной и дыхательной 

гимнастики. В общем, альбом очень полезный. 

 

 

 

 

https://jili-blog.ru/igry-i-uprazhneniya-dlya-razvitiya-rechi-u-detej-1-2-let.html


 

                             

 

 


